
International      EUROPEAN Acro CUP 2003-2004 
Č íslo Popis obratů Vítr Faktor 

1.  Přesýpací hodiny ležaté ; celý výkrut nahoru;   
4/4 bodové ho výkrutu  450 dolů;  2/2 bodové ho 
výkrut nahoru; 1 tažený kopaný výkrut  450 dolů.   

 

52 

2.  Tažená smyčka; 3/4  bodové ho výkrutu nahoru; 
1 tlačený kopaný výkrut nahoře;  
1 1/4  tažené ho kopané ho výkrut dolů; výlet na 
zádech.   

58 

3.  2/2 bodové ho výkrutu; tlačený kopaný výkrut 
v opačném směru; 4/4 bodové ho výkrutu; výlet na 
zádech. 

 

37 

4.  Souvrat; 1 tlačený kopaný výkrut nahoru;  
½  výkrutu dolů. 

 

42 

5.  Přemet; 3/4 výkrutu nahoru a dolů. 

 

36 

6.  Cylindr; 1 1/4  tažené ho kopané ho výkrutu nohoru;  
2/4 bodové ho výkrutu nahoře; 3/4 bodové ho 
výkrutu dolů; výlet na zádech. 

 

47 

7.  Kruh se dvěma protiběžnými výkruty do kruhu, 
první směrem ven, druhý směrem dovnitř. 

 

56 

8.  Písmeno M; 3/3 bodové ho výkrutu nahoru; 1/4 
výkrutu dolů;  tlačený půl přemet; 1/4  výkrutu 
nahoru; celý výkrut dolů. 

 

59 

9.  Diamant; 1/2  výkrut  v 1. a 3. straně;  
4-bodový výkrut nahoru; pomalý výkrut dolů. 

 

48 

10. Pád po ocase přes podvozek; celý výkrut nahoru;  
4/8 bodové ho výkrutu dolů. 

 

41 

11. Kobra výkrut; 1 1/2  tažené ho kopané ho výkrutu 
nahoru;  1 1/2  tlačené ho kopané ho výkrutu dolů. 

 

44 

12. 1/2  přemet s integrovaným celým výkrutem; 
 výlet na zádech. 

 

31 

13. Obrácená kubánská osma;  
tlačený kopaný výkrut v první části; 
3/2 bodové ho výkrutu v druhé  části; 
výlet v normální poloze.  

46 

14. 1 1/2   normální  vývrtky; 1 1/2   tlačené ho kopané ho 
výkrutu; 2/4 bodové ho výkrutu ve výletu. 

 

34 
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