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1 Startovní sekvence. Zatáčka 90o do prostoru; zatáčka 270o po vě tru; obrat proti vě tru. 1 

2 Obrácené písmeno "N"; nahoru 2/8-bod. 
výkrutu, 3/4-bod. výkrutu v opač. smě ru, 
šikmo dolů  1 pos. snap; nahoru 2/2-bod. 
výkrutu; nahoře 1 neg. snap; výlet záda. 
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3 Shora polovina čtverce; 2 x 4/8-bod. 
výkrutu v opačném smě ru; výlet 
normálně . 
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4 Přemet s 3/2-bod. výkrutu v horní části; 
výlet záda. 
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5 Tažená smyčka; 1/4-bod. výkrutu nahoru; 
3/4-neg. snap dolů ; výlet záda. 
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6 45o nahoru 1 pos. snap, kolmo dolů  1 neg. 
snap; výlet normálně . 
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7 Polovina přemetu se dvěma 
integrovanými pů lvýkruty v protismě ru; 
výlet záda. 
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8 Shora obrácená kubánská osma, šikmo 
dolu 3/2-bod. výkrutu; šikmo dolů  1 neg. 
snap; šikmo dolů  3/3-bod. výkrutu; výlet 
normálně . 
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9 Polovina čtverce; nahoru 2 x 4/4-bod. 
výkrutu v obráceném smě ru; výlet záda. 
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10 1 a 1/2 obrácené vývrtky; 1 a 1/2 neg. 
snap v obráceném smě ru; výlet záda. 
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11 Tažená smyčka; 1 a 3/4 pos. snap nahoru; 
6/8-bod. výkrutu dolů ; výlet normálně . 
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12 3 výkruty do kruhu v rů zném smě ru, první 
smě rem dovnitř; výlet normálně . 
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13 Polovina obrácené kubánské osmy; 45o 
nahoru 6/4-bod. výkrutu; výlet normálně . 
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14 Z rovného letu 3/3-bod. výkrutu; 1 pos. 
snap v obráceném smě ru; výlet normálně . 

 
 3 

 

5 

15 
 

Překrut s celým výkrutem nahoře; výlet 
záda. 
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16 45o dolů  1 a 1/2 neg. snap; výlet 
vodorovně , normálně . 
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17 Přistávací sekvence Zatáčka 180o po vě tru; zatáčka 180o proti vě tru; přistání. 1 
 


